
erich zulauf live
Die Hypnose und die innere 
Regie
12.  April 2012           ❘           19.00 – 21.00           ❘           in Zürich

Wer kennt nicht schon dies: Einen Entscheid nicht sofort fällen, sondern eine Nacht „darüber“ 
schlafen. -  Am nächsten Morgen wissen wir, was zu tun ist. 
Dieses Beispiel illustriert unter unzähligen anderen, dass wir uns so häufig auf unser 
unbewusstes Denken verlassen können, oft Intuition genannt oder eben die innere Regie. 
Im Verlaufe unseres Lebens entwickelt sich die innere Regie parallel zum bewussten Verstand. 
Ebenso  unvollkommen wie der, benötigt die unbewusste Regie laufend Übung, Inspiration und 
Instruktion für ein balanciertes Funktionieren.
Im Gegensatz aber zum bewussten Verstand hat die innere Regie Zugang zu allen unseren 
Ressourcen. Daher tun wir gut daran, diese Regie des Unbewusstseins näher kennen zu lernen 
und umfänglich zu nutzen.
So kann Selbsthypnose verstanden werden als eine Kommunikation und Beziehungs-
harmonisierung mit der inneren Regie mit dem Ziel, Gesundheit, Beruf und Beziehung viel 
voller als bisher von innen heraus erfolgreich (mit-) redigieren zu lassen.

Themen:
✭ In Trance die innere Regie kontaktieren.
✭ Wie die inneren Regie denkt und handelt.
✭ Die Sprache der inneren Regie verstehen und sprechen.
✭ Die innere Regie und die Selbstheilung.
✭ Mit der inneren Regie wieder gesund werden und bleiben.
✭ Mit innerer Regie Talente entwickeln.
✭ Mit innerer Regie Probleme lösen.
✭ Durch die innere Regie zum Lucky Luke - Effekt (schneller als sein Schatten) des kreativ-   
    intelligenten Denkens: Hypothesen bilden, konzeptionelles Denken, Prüfungsaufgaben lösen, etc.
✭ Ressourcen finden und koordinieren durch die innere Regie. 
✭ Mit  innerer Regie  zu dem Ganzen, das mehr ist als die Anzahl der Teile. 

Ort:                 Zürich. 
Kosten:           CHF 60, zu zweit je CHF 50, zu dritt je CHF 40, zu viert                                

                  je CHF 30.
Daten:             12. April 2012.
Zeit:                19.00 - 21.00.
Seminarleiter: Dr. Erich Zulauf, mehr als 30 Jahre Hypnose und Coaching.

Anmeldung und weitere Informationen:
Dr. Erich Zulauf, Ilgenstr. 4, 8032 Zürich | Tel. 044 422 78 70 | Email: info@erichzulauf.ch 

Für alle. – Keine Vorkenntnisse nötig.

Bitte per Email oder Tel. 044 422 78 70 (Band) anmelden (wegen Platzbeschränkung).
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