
Hypnose von Grund auf 3
Hypnose professionell oder privat – methodisch versiert und intuitiv subtil

Aufbauend auf den Kursen „Hypnose von Grund auf 1 und 2 oder entsprechenden Vorbildungen, fördert das Hypnose von 

Grund auf 3 – Training ganz entscheidend die wachsende hypnotische Kompetenz der TeilnehmerInnen. Erreicht wird dieser 
Quantensprung im Hypnotisieren nicht nur durch weiteres Lernen der Methodik, sondern auch mit vertieftem Verständnis der 

Trance und intuitivem Zugang zur autonomen Dynamik unseres Unbewusstseins. Mit anderen Worten lernen die  Teilnehmer-

Innen die Kunst, Präzision und Ganzheit in der Hypnose  miteinander zu kombinieren. 

Noch ausdrücklicher als in allen anderen Seminaren werden im Hypnose von Grund auf 3- Kurs die multiplen Ebenen des 

hypnotisches Lernens und Beeinflussens einbezogen. Zusätzlich vermittelt dieses Training das Know-how, das den Teilnehmer-

Innen ermöglicht, den eigenen Entwicklungsweg zur souveränen KönnerIn der hypnotischen (Selbst-) Beeinflussung zu 
gestalten.

Aus dem Inhalt von «Hypnose von Grund auf 3 » 
•  Träume, Trancen und Symptome 

•  Dissoziationen nutzen, um Traumata zu behandeln 
•  Veränderungspotentiale erkennen und nutzen 
•  Trance gezielt in den verschiedensten Situationen und Kontexten einsetzen 

•  Metaphern-Kaskaden 
•  Die Reach In – Methode II  (hypnotisch physiologische Prozesse beeinflussen) 

•  Allergien verabschieden 
•  Rituale als Hypnose 
•  Hypnose konversationell anwenden 

•  Trancesurfen 
•  Synapsen stärken, Veränderungen multipel verankern und transneuronal vernetzen 

•  Psychsomatik und Hypnose 
•  Multiple Lösungswege: HypnoMumboJumbo 
•  Hypnowege des Gelingens: Dirty Harrys Vermächtnis 

•  Und vieles mehr......... 

Ort: 

 
 
 Ilgenstrasse 4  8032 Zürich. 
Kosten: 
 
 
 CHF 1750.– (inkl. Zertifikat)
Daten: 
 
 
 30. März – 1. April und 4. – 6. Mai 2012 
Zeiten: 
 
 
 09.00 – 18.00. 
Der Seminarleiter: 
 Dr. Erich Zulauf – 30 Jahre Hypnose und Coaching

Anmeldung und weitere Informationen:
Dr. Erich Zulauf, Ilgenstrasse 4, 8032 Zürich | Tel. 044 422 78 70 | Email: info@erichzulauf.ch 

Bei Abschluss von Hypnose von Grund auf 3 mit Test  können Sie ein Zertifikat von Erich Zulauf 
Communication „HypnoCoach“ oder „Hypnotherapeut“ erhalten. 
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